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Календарное-тематическое планирование по ФОП ДО на 2025-2026 учебный год 

Месяц Неделя  Младшая группа  Средняя группа  Старшая группа  Подготовительная группа 

Сентябрь 1 Тема: До свидание, лето. Здравствуй, детский сад! 

  Здравствуй, детский сад! Дело было летом. Летние истории. Скоро в школу. День 

знаний. 

 2 Тема: Я человек.  

  Я в мире человек Я в обществе. Я важный и нужный. Все обо мне. 

 3 Тема: Правила дорожного движения. 

  Транспорт / Пешеход и 

переход 

Транспорт / Осторожно! 

Дорога. 

ПДД для всех важны.  Соблюдай ПДД. 

 4 Тема: Детский сад. День дошкольного работника. 

  Хорошо у нас в саду. Детский сад – мой 

второй дом. 

Кто работает в детском 

саду. 

Кто работает в детском 

саду. 

Октябрь 1 Тема: Дикие животные. 

  В зоопарке. Дикие животные.  Животные Красной книги 

Санкт-Петербурга и 

Лен.обл. 

Животные Красной книги 

России. 

 2 Тема: Осень. 

  Приметы осени. Золотая осень. Осень в городе моем. Осень в городе. 

 3 Тема: Осенние дары. 

  Фрукты и овощи. Фрукты и овощи. Откуда хлеб пришел? 

История одного зернышка 

От зернышка до хлебушка. 

 4 Грибы и ягоды. «Кладовая леса: ягоды и 

грибы» 

Дары осени. Дары осени. 

 5 Тема: Моя Родина – Россия. 

  Мой дом, моя улица  

(Мои друзья). 

Мой город – часть 

большой страны.  

Мы живем в России. Россия – 

многонациональная 

страна. 

Ноябрь 1 Тема: Предметы, которые нас окружают /                         Путешествуем по разным странам мира 

  Помощники на кухне: 

посуда 

Помощники дома: посуда 

и мебель 

Путешествие по странам Путешествие по странам 

 2 Тема: Птицы. 

  Птицы нашего двора. Перелетные и зимующие 

птицы. 

Перелетные и зимующие 

птицы 

Куда улетают птицы? 

 3 Тема: Домашние животные 

  Домашние животные и их Домашние животные Домашние животные. Домашние животные – 



детеныши.  (Мой питомец). Какую пользу они 

приносят человеку? 

наши помощники: какую 

пользу они приносят? 

 4 Тема: Семья. Семейные традиции 

  Моя семья. Нет роднее дружка, чем 

родная матушка! 

Семейные традиции. 

Мамин праздник. 

«Когда вместе – душа на 

месте!». Мамин праздник. 

Декабрь 1 Тема: Зима. 

  Здравствуй, Зимушка- 

зима! 

Пришла зима Зима в моем городе. Зима в городе. 

 2 Тема: Одежда и обувь. 

  Одежда и обувь зимой. Одежда и обувь зимой. Кто нам шьёт одежду и изготавливает обувь? 

Профессии: модельер, закройщик, портной, сапожник 

и др. 

 3-4  Тема: Новый год стучится в дверь. 

  Игрушки. Магазин игрушек. Мастерская игрушек. Мастерская игрушек. 

  Новый год у ворот. Новогоднее убранство 

города 

Новогодние традиции 

моей семьи. 

Новогодние традиции 

разных стран. 

Январь 1 Тема: Спортивная зима. 

  Зимние забавы.  

Мы любим спорт. 

Зимние виды спорта. Зимние виды спорта. 

Спортивные профессии. 

Зимние Олимпийские игры. 

 2 Тема: На Севере 

  Дикие животные зимой Животные Севера Животный и 

растительный мир 

Севера 

Народы Севера: 

уникальность быта и 

традиций 

 3 Тема: Мастера на все руки: профессии, которые нас окружают, и их секреты. 

  Все профессии нужны. Город профессий. Мир профессий. Профессии прошлого и 

настоящего. 

Февраль 1 Тема: Наука.    

  Волшебные превращения. Мы исследователи. В лаборатории. Неделя изобретений. 

 2 Тема: Безопасность дома. 

  Безопасность дома. Безопасность дома. Безопасное использование 

бытовыми приборами. 

Безопасное использование 

бытовыми приборами. 

Безопасность в сети 

интернет. 

 3 Тема: Защитники Отечества. 

  Военная техника. День 

защитника Отечества.  

Военная техника. День 

защитника Отечества. 

Военные профессии. День 

защитника Отечества. 

Военные профессии. День 

защитника Отечества. 

 4 Тема: Народные промыслы. 



  Дымковская игрушка Городецкие и 

филимоновские игрушки 

Изделия народного 

промысла 

Народное декоративно-

прикладное искусство 

Март 1 Тема: Международный женский день. 

  Моя семья. Маму я 

свою люблю. 

Мамы всякие нужны, 

мамы всякие важны. 

8 марта - женский день. Международный женский 

день. 

 2 Тема: Весна пришла. 

  Приметы весны. Приметы весны. Весна шагает по 

Планете. 

Весна шагает по 

Планете. 

 3 Неделя воды.  

  Подводный мир. Животный мир рек и 

озер. 

Животный и 

растительный мир рек, 

морей, океанов. 

Реки, моря, океаны. 

 4 Тема: Неделя театра. 

  Любимые сказки. Театр к нам пришёл. Театр. Театральные 

профессии. 

Театры нашего города. 

Апрель 1 Тема: Я расту здоровым. 

  Полезная корзина. Витаминная неделя. Мы здоровыми растём. Важное о здоровье. 

 2 Тема: Космос. 

  На голубой планете. На голубой планете.  Ракеты и кометы. Покорение космоса. 

Профессии. 

 3 Тема: Перелетные птицы/ Цирк. 

  Перелетные птицы: 

ласточка, скворец. 

Перелетные птицы. Мир волшебства и чудес. Мир волшебства и чудес. 

 4 Тема: Земля - наш общий дом. 

  Комнатные растения. Наши комнатные 

растения. 

Земля - наш общий дом. Земля - наш общий дом и 

мы его сбережем.  

От угля до алмаза: 

знакомимся с полезными 

ископаемыми России 

 5 Тема: Неделя пожарной безопасности. 

  Опасные ситуации дома. Опасные ситуации дома. Огонь - наш друг, огонь - 

наш  враг. 

Огонь - наш друг, огонь - 

наш  враг. 

Май 1  Тема: День Победы.    

  Транспорт. Военные профессии. Великая армия России. Герои Победы. 

 2 Тема: Музейная неделя.    

  Мир предметов. Мы в музее. Музеи нашего города. Музеи России. 

 3 Тема: Мой город Санкт-Петербург. 



  Мой город. Мой город. Блистательный Санкт-

Петербург. 

Блистательный Санкт-

Петербург. 

 4 Цветущая весна. Насекомые. 

  Цветущая весна. 

Насекомые. 

Цветущая весна. 

Насекомые. 

Цветущая весна. 

Насекомые. 

Цветущая весна. 

Насекомые. 

 


