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AHHOTaLUS
K JIOTIOJTHUTEIBLHOU 00IIepa3BUBAIOIICH ITPOrpaMMe
«[lo3Haro ce0s»

Hearor JOMOJHUTEILHOTO 00pa3oBaHus
JIyxxkoBa H.M.

Hacrosmas pabouas nporpamma onpeesser CoAepKaHue U OpraHu3allo 00pa3oBaTeIbHOM
JEATeNIbHOCTH JUId 00ydaromuxcsi B Bo3pacte oT 3 10 4 net. Cpok o0yueHus 1o naHHoi Ilporpamme —
1 ron.

ITporpamma «Ilo3Hato ceds» - mporpamma colManbHO-I'yMaHUTAPHOM HAIpaBIEHHOCTH.

Ilens Tlporpammel: Yriay6iaéHHoe mno3HaHue cdepbl JIMYHOCTH pPeOEHKa caMuM PEOEHKOM,
B3TJIAJIOB Ha 37J0pOBBIN 00pa3 >KM3HU; Pa3BUTHE, OCO3HAHWE M BBIPAKEHUE PA3TMYHBIX dMOIUH,
COCTOSIHUM.

3aoauu

1. ®opmupoBaTh MPEACTABICHUS O YEJIIOBEKE YEPE3 WUIPOBYIO ACATEIHHOCTh (IUAAKTUYECKUE
UTPBI, CIOKETHO — POJIEBBIE UTPHI).

2. Pa3BuBaTh yMEHHUE YCTAHABIIUBATh CBSI3b MEX/y OpraHaMu Teja YeIOBEKa, UX HA3HAYECHUEM.
3. OOpa3oBbIBaTh CBSI3b MEXKIYy TNpeaMETaMH U SBICHUSMHU  JEHCTBUTENBHOCTH C
0003HaYAOIIMMHU UX CIIOBAMH.

4. IIpoOy>k1aTh TO3HABATEIIbHYIO AKTUBHOCTb.

Ilnanupyembie pe3yabTaTrhbl 0OcBoeHHs: [IporpamMmmbl

1. Cdhopmupyrorcss TpeacTaBleHHs] O CBOeM (HU3HYECKOM <«SI»: CTpoeHMH u (QYHKIUIX
YeJIOBEYECKOro Tea.

2. CMoOryT mokKa3piBaThb ¥ Ha3bIBaTh OCHOBHBIE YAaCTH TeJa, JIMIa YEJOBEKa, MOHUMATh W
pasznuyaTh CBEPCTHUKOB, B3POCIBIX IO MOJIOBOMY MPU3HAKY.

3. Byner ¢dopMupoBaTbCsi OCO3HAHHOE OTHOLIEHHE K CBOEMY 3J0POBBIO Y 0O0ydaroUIuXxcs
JIOIIKOJIBHOTO BO3pPAacCTa.

Coznanue 1enoctTHOro «odpasza S» HeBO3MOkHO 0e3 (hu3mdeckoro, TenecHoro «5», 4ro
3a4acTyl0 HE YYMTHIBAETCS B TMOBCEAHEBHOM >KM3HU. YCBOEHHE JOLIKOJbHUKOM 3HAHUU O
YeIOBEYeCKOM OpraHu3Me OyJeT CHocoOCTBOBATh Jy4llIeMYy CaMOIIO3HAHUIO, MOHUMAaHHIO
3aBUCUMOCTH CBOEH )KM3HU OT OKPYXKaroIEel JEeHCTBUTEIBHOCTH, OT YMEHUSI OPUEHTUPOBATHCS B
Hell. OTU 3HaHUS NMOMOTYT PeOEHKY OCMBICIUTH COOCTBEHHOE CYIIECTBOBAHHME CPEAU IPYIHX
JI0JIeH, 0CO3HATh CBOIO HEMOBTOPUMOCTh M OJJHOBPEMEHHO CXOJCTBO CO CBEPCTHUKAMHU.



