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Направленность программы – социально-гуманитарная, вид деятельности – 

подготовка детей к школе. 

Уровень освоения программы – общекультурный. 

Возраст обучающихся:  старшие дошкольники  

Срок освоения программы: 2 года. 

Основной целью Программы является формирование у дошкольников устойчивой 

систематической потребности к саморазвитию и самосовершенствованию в процессе 

общения со сверстниками, совместной познавательной деятельности взрослого и ребенка 

через различные виды интеллектуальной и прикладной деятельности и их сочетание. 

Повышение эффективности педагогической работы по подготовке детей к школьному 

обучению. Всестороннее развитие детей, подготовка их к переходу от игровой к учебной 

деятельности. 

Программа составлена на основе знаний возрастных, психолого-педагогических, 

физических особенностей детей дошкольного возраста. Работа с детьми строится на 

взаимном сотрудничестве, на основе уважительного, искреннего, деликатного и тактичного 

отношения к личности ребенка. Важный аспект в обучении – индивидуальные подход, 

удовлетворяющий требованиям познавательной деятельности ребенка. В Программе на 

первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая 

познавательное развитие ребёнка и ориентирующая педагога на его индивидуальные 

особенности, что соответствует современным научным концепциям дошкольного 

воспитания.                                  

Основные принципы Программы: 

1.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (далее – индивидуализация 

дошкольного образования). 

2.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 

3.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

4.Сотрудничество ДОУ с семьей. 

5.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

6.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности. 

7.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития). 

8.Учет этнокультурной ситуации развития детей. 



    Для достижения цели, задач и усвоения содержания Программы необходимо 

опираться в процессе обучения на следующие педагогические принципы и методы обучения: 

- наглядность – демонстрация упражнений педагогом, образный рассказ, имитация 

движений, таблицы, схемы и т.д.. 

- доступность – обучение от простого к сложному, от известного к неизвестному. 

- систематичность – регулярность занятий с постепенным увеличением объёма 

усваиваемого материала, усложнением способов выполнения заданий. 

- индивидуальный подход – учет особенностей восприятия каждого ребенка. 

- увлеченность – каждый должен в полной мере участвовать в работе. 

- сознательность – понимание выполняемых действий, активность. 

 

В основу данной программы  положены такие дидактические принципы, как переход 

от простого к сложному, системность и концентричность при изучении материала, который 

подобран с учетом актуальности той или иной темы для детей старшего и подготовительного 

к школе  возраста. 

         На основном  этапе  включаются игры с буквами (кроссворды, ребусы), работа с кассой 

букв, «звуковыми линейками», карточками – схемами; задания на развитие моторики, 

ориентировку на рабочем листе бумаги, графические диктанты, печатание слов и 

предложений. Таким образом, во время занятий у детей, кроме развития элементарных 

навыков чтения и письма, происходит  всестороннее развитие (умственное развитие, 

развитие творческих, психофизических процессов), а также развитие  устойчивого интереса к 

новым знаниям, желание учиться в школе.   

 


