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 Рабочая программа  (далее – Программа) разработана в соответствии с Законом РФ 

«Об образовании в РФ» (от 29.12.2012 № 273-ФЗ), Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, на основе Образовательной 

программы дошкольного образования ГБДОУ детского сада  № 48 общеразвивающего вида с 

приоритетным осуществлением деятельности по физическому развитию детей Невского 

района Санкт-Петербурга. Программа ориентирована  на детей в возрасте от четырех до пяти 

лет и реализуется в очной форме обучения на государственном языке Российской 

Федерации. 

Программа предназначена для детей и от 4 до 5 лет. Срок реализации Программы – 1 

год (2022-2023 учебный год) 

Цель Программы - воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей исторических и национально-

культурных традиций, всестороннее развитие ребенка подготовка к жизни в современном 

обществе. Выполнение  данной цели осуществляется через решение следующих задач: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- создание благоприятных условий развития детей, развития  способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка; 

- создание предметно-пространственной среды, обеспечивающей позитивную социализацию 

ребенка, развитие его  индивидуальности через общение, игру, познавательно-

исследовательскую деятельность  

- развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств 

ребенка; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

  Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения.  

Программа содержит целевой, содержательный и организационный раздел. В этих 

разделах отражены аспекты организации жизнедеятельности детей, режимы дня, режим 

двигательной активности, планирование образовательной деятельности, содержание 

психолого-педагогической работы по образовательным областям, комплексно-тематическое 

планирование по возрасту, способы поддержки детской инициативы и взаимодействие с 

семьёй. Цель взаимодействия с семьёй — сделать родителей активными участниками 



образовательного процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и 

обучение детей. Программой предусмотрено содержание работы с семьей, разработан план 

работы с семьей на год.  

Одна из задач - развитие  способностей и творческого потенциала каждого ребенка. 

что и является приоритетным направлением работы. Изобразительное искусство располагает 

многообразием материалов и техник. Зачастую ребенку недостаточно привычных, 

традиционных способов и средств, чтобы выразить свои фантазии. Нетрадиционные техники 

рисования демонстрируют необычные сочетания материалов и инструментов. Рисование 

необычными материалами, оригинальными техниками позволяет детям ощутить 

незабываемые положительные эмоции. Нетрадиционное рисование доставляет детям 

множество положительных эмоций, раскрывает новые возможности использования хорошо 

знакомых им предметов в качестве художественных материалов, удивляет своей 

непредсказуемостью. Оригинальное рисование без кисточки и карандаша расковывает 

ребенка, позволяет почувствовать краски, их характер, настроение. Незаметно для себя дети 

учатся наблюдать, думать, фантазировать. 

В  основу организации образовательного процесса определен комплексно-

тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью, а  решение программных задач  

осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в 

самостоятельной деятельности детей. Требования к результатам освоения рабочей 

Программы представлены в виде планируемых результатов освоения Образовательной 

программы дошкольного образования ГБДОУ ребенком в возрасте 4-5-х лет в соответствие с 

целевыми ориентирами освоения обучающимися Образовательной программы дошкольного 

образования ГБДОУ, которые представляют собой социальные и психологические 

характеристики возможных достижений обучающегося на этапе завершения уровня 

дошкольного образования.. 


